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Kanennapusblii yueOnsiii rpadpuxk MBOY «Illkona Ne139» r.o. Camapa
Ha 2026-2027 yuyeOHbIi 1o/

B cootBerctBun ¢ ®enepanbHbIMA 00pa3oBaTeNbHBIMU MPOTpaMMaMU Ha4dalbHOTO OOIIET0, OCHOBHOTO
o011ero, cpegHero oo0Iero o0pa3oBaHus, YTBEPKACHHBIMHU ITpHKa3zaMu MuHIpocBenierns Poccun ot 18.05.2023
No 370, Ne 371, Ne 372, CII 2.4.2.4283-26 "CaHHUTapHO-3MHIESMUOIIOTHIECKIE TPeOOBaHUSA K OpTaHU3aIHsIM
BOCIIUTAHUs M OOy4YeHUs, OTABIXa M O3JOPOBICHUS aeTeid m Mmomomexu', yrB.  IloctanosmenueM [maBHOTO
rocyaapcTBeHHOro canutapHoro Bpada Poccun ot 02 utonst 2026 . Ne19, CanlluH 1.2.3685-21 «I'uruenunueckue
HOpMAaTHBBI U TpeOOBaHHS K 00ecriedeHuI0 0e30macHOCTH U (WK) OE3BPETHOCTH IS YesloBeKa (DaKTOPOB CPEIIbI
obutanws» (yTB. IlocTanoBienneM ['JaBHOTO TOCyJapcTBEHHOTO caHWTapHOro Bpada PD ot 28 suBaps 2021
roga Ne 2), nuceMoM Munnpocsenienus Poccun ot 07.07.2026 N OK-1948/03 «O HanpaBiieHUN peKOMEHIAITUI
(BMecTe ¢ «PekoMeHaanusMu 10 OpraHnu3anuy KaHukyll B 2026/2027 yuyeOHOM TOTy») ONpPEAeITuTh:

1. JlaTel Hauana u OKOHYAHHS y4eGHOIO roaa:
Hayajo yuebHoro roja — 01.09.2026, okonuanue yuedHoro rosna — 26.05.2027.

2. TMpoao/KHTENLHOCTH y4eOHOro roja:

B | kmacce — 33 yueOHble Henenu, Bo 2-11 kimaccax — 34 yueOHbIe Heienu
3. Mpoao/KUTENLHOCTH yUeOHOH Hexeu:

B 1-4, 5-9 kinaccax 5-tu nHeBHas yueOHas Henens; B 10-11 kmaccax 6-Tu qHEBHas yueOHas HEICIs.
4. TpoaoKHTENLHOCTH YIeOHbIX MIEPHOIO0B.

Y4eOHbIl TOf ICIUTCS. HA YSTBEPTH:

YerBepTH Hauano yerBepTtu | /laTa Hayaja ¥ OKOHUYAHUS OTAEJIbHBIX YU. Heledb | OKOHYAHMeE YeTBEPTH
1 yeTBepTH 01.09.2026 2026 200 25.10.2026
(8 yueOHBIX 1 yuebnas wenens: 01-05.09.2026
HeIeID) 2 yuebnas negens: 07-12.09.2026
3 yuebHnas Henens: 14-19.09.2026
4 yuebnas Henmens: 21-26.09.2026
5 yuebnas mHenens: 28.09-03.10.2026
6 yuebOHas nHenens: 05-10.10.2026
7 yuebOnas nHenens: 12-17.10.2026
8 yueOHas Hegens: 19-25.10.2026
2 4yeTBEPTH 05.11.2026 9 yuebnas nemens: 05-07.11.2026 30.12.2026
(7,5 10 yuebnas nememns: 09-14.11.2026
6 11 yueOnas nememns: 16-21.11.2026
yHCOHBIX 12 yueOHas nemens: 23-28.11.2026
HEJIEIIb) 13 yuebnas nemens: 30.11-05.12.2026




14 yueOHas Hemens:
15 yueOHas Henens:
16 yueOHas Heyes:

07-12.12.2026
14-19.12.2026
21-30.12.2026

3 yerBepTH 11.01.2027 2027 200 26.03.2027
(1 1 17 yaebnas nenens: 11-16.01.2027
4CBHBIX 18 yueOnas nemems: 18-23.12.2027
y 19 yuebHas nemens: 25-30.01.2027
HCICIb IJIA 20 yuebnas megens: 01-06.02.2027
2-11 21 yuebnas negens: 08-13.02.2027
KJIacCOB), 22 yuebHas Hezmens: 15-20.02.2027
(10 23 yueOHas Henemns: 22-27.02.2027
4eGHEIX 24 yaebnas venemns: 01-06.03.2027
y 25 yuednas nexens: 08-13.03.2027
HEACB A1 26 yuebnas Henens: 15-20.03.2027
1 KHaCCOB) 27 yueOHas Henens: 22-26.03.2027
4 yeTBEpPTH 05.04.2027 28 yueOnas negens: 05-10.04.2027 26.05.2027
(7 5 29 yueOHnas negens: 12-17.04.2027
‘;e6HbIX 30 yueOHas nenesst: 19-24.04.2027
y 31 yueGnas nenens: 26-30.04.2027
HEJIEIIb) 32 yue6nas nenens: 04-08.05.2027
33 yuebnas nemens: 11-15.05.2027
34 yuebnas Henens: 17-26.05.2027
5. Cpoku U npO0IKUTEJIbHOCTh KAHUKYJI HA Y4eOHbIH roja:
Kanukyabl | /laTta nayana | /lata okoHuaHust IpoxoKuTEILHOCTH
KAaHUKY.JI KAaHHUKY.JI
OCCHHHE 26.10.2026 04.11.2026 10 xkajneHJapHbIX JTHEH
3UMHHE 31.12.2026 10.01.2027 11 kaJieHJapHBIX JHEH
BCCCHHUE 27.03.2027 04.04.2027 9 KaJleHJIapHbIX JHEH
Hroro
30 KaHUKYJISIPHBIX THEW B TEYEHHUE Y. rojia
JIETHUE | 27.05.2027 31.08.2027

Jlnst oOygaromuxcst 1-ro Kiiacca yCTaHaBIMBAIOTCS JOMOJTHUTENbHBIC KaHUKYIbl ¢ 15.02.2027
no 21.02.2027.
[Tpy BO3HUKHOBEHHMHU YPE3BBIYANHBIX CHTYAIIHIA, B TOM YKCIIC BOCHHBIX JICUCTBHIA, HA OTICIBHBIX
teppuropusix IlIkona MOKET BBOAWUTH JOMOJHHUTEIbHBIC KAHUKYJBI B TE€UYCHHE Y4eOHOro roja ¢
CEeHTSI0Ops MO Maif cO CIABUTOM y4eOHOro TMpollecca Ha JIETHHE MECSIB MO0 HHIWBHIYATIbHOMY

rpaguky.

Jna  oOyuaromuxcs

9-x

KJIaCCOB  JICTHHUC

rOCyIapCTBEHHOW UTOTOBOM aTTECTALINU.

PernamenTupoBaHue 00pa30BaTeILHOTO MPOIECCA HA 1€Hb:

6.1. IIpono/KUTEJBHOCTH YPOKA:
1 xnacc (1-2 getBeptH): 3 ypoka 1o 35 MUHYT (CEHTAOpD - OKTIOpPB), 4 ypoka no 35 MUHYT (HOSIOPb

- exaoppb);

1 knacc (3-4 yeTBepTH): SIHBaph - Mail - 10 4 ypoka B AeHb 110 40 MUHYT KaXIblii;

2-11 kiacc o 40 MUHYT.
6.2. TIpoao/LKMTEILHOCTH MePeMeH MeXKIy YPOKaMu (paciucaHue 3BOHKOB):
1ABB (1-2 uerBept)

KAaHUKYJIbBI HAYUHAKOTCA

II0 OKOHYaHHH

Pacniucanne 3B0OHKOB ITepemena
1 ypok 8.00-8.35 20
2 YpOK 8.55-9.30 10
3 ypok 9.40-10.15 Innamuueckas may3a Wil YPoK (PU3UIECKON KyJIbTyphI 20
4 ypok 10.35-11.10
1 ABB (3-4 uyetBepTH)
Pacniucanue 3B0HKOB [Iepemena
1 ypok 8.00-8.40 10
2 ypok 8.50-9.30 20




3 ypok 9.50-10.30 J/Inramuueckas nay3a Wik Ypok (HU3HIECKON KYJIbTYPBI 20

4 ypox 10.50-11.30 10

5 ypok 11.40-12.20

- st obywaromuxces 2A, 4ABB, 5 - 11 xmaccoB — 40 MuHyT:

Ne ypoka | Pacniucanue 3BOHKOB | [Tepemena
1 cmeHa
1 ypok 8.00 — 8.40 10 MuHyT
2 ypok 8.50 —9.30 20 MUHYT
3 ypok 9.50-10.30 20 MUHYT
4 ypox 10.50 - 11.30 10 MuUHyT
5 ypok 11.40-12.20 10 MUHyT
6 ypox 12.30-13.10
1 cmeHa (cy000Ta)

1 ypok 8.00 — 8.40 10 MuUHYyT
2 ypok 8.50 -9.30 20 MUHYT
3 ypok 9.50-10.30 20 MuHYyT
4 ypok 10.50-11.30 10 MuHyT
5 ypok 11.40-12.20

[TepepsiB Mexay cMeHaMu He MeHee 30 MUHYT.

- st ooyuarontuxcs 2bB, 3ABBI, 41" knaccoB — 40 MUHYT:

Ne ypoka | Pacniucanue 3BOHKOB | [Tepemena
2 cMeHa

1 ypok 13.20 — 14.00 10 MuHYyT

2 ypox 14.10 — 14.50 20 MUHYT

3 ypok 15.10 - 15.50 20 MUHYT

4 ypox 16.10 — 16.50 10 MuUHyT

5 ypok 17.00—17.40

6.3 PacnucaHue 3BOHKOB 3aHATHI BHEYPOUYHOIi 1eATETbHOCTH

1 AbB Pacniucanue 3B0HKOB
Jlunamuueckas maysa 9.40-10.15 (1-2 gerBeptn)/ 9.50-10/30 (3-4 yeTBepTH)

1 3aHsATHE 12.10-12.50

2BB, 3ABBI, 4I Pacnmcanne 3BOHKOB Ilepemena
1 3ansTHE 9.50—-10.30 10 MuHYT
2 3aHATHE 10.40-11.20 10 munyT
3 3aHsTHE 11.30-12.10 10 MmuHyT
4 3aHdATHE 12.20 - 13.00

2A, 4ABB, 5 - 11 kaaccel

1 3aHsATHE 13.20 — 14.00 10 MunyT
2 3aHATHE 14.10 — 14.50 10 MmunHyT
3 3aHsTHE 15.00 — 15.40 10 MunyT
4 3ansTHe 15.50-16.30 10 MuHYT
5 3aHATHE 16.40 - 17.20 10 MuHyT
6 3aHsTHE 17.30-18.10 10 MuHYT
7 3aHsTHE 18.20-19.00

7. Bpems HauaJia M OKOHYAHUS YIeOHBIX 3aHATHIA:
Hauano yueOnsix 3anstuii — 8.00.
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Oxonuanue yueOHbIX 3aHsATHN 19.00 (He mo3anee 19.00 mpu peanm3anuu MporpaMM Ha4alIbHOTO,
OCHOBHOTO ¥ CPEIHEr0 001ero o0pa3oBaHus).
8. Cpoxu npoBeneHust MPOMEKYTOUYHBIX ATTECTAIMIA:

— MPOMEKYTOYHAas arrectauus Bo 2-11 kilaccax mo BceM npeaMeram, KypcaM MpOBOJUTCS B KOHIE
nocjeHe 4eTBepTu B cOOTBeTCTBUU ¢ IlojoxeHuem o (opmax, MEpHOJUYHOCTH U TOPSIKE
TEKYIIET0 KOHTPOJI YCIEBAEMOCTH M MPOMEXKYTOYHOM arTecTaluy oOydaromuxcs U Y CTaBoM
0O, Bcpok ¢ 17 mas no 22 mas 2027 rona.



	В соответствии с Федеральными образовательными программами начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденными приказами Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370, № 371, № 372, СП 2.4.2.4283-26 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 02 июня 2026 г. №19, СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года № 2), письмом Минпросвещения России от 07.07.2026 N ОК-1948/03 «О направлении рекомендаций» (вместе с «Рекомендациями по организации каникул в 2026/2027 учебном году») определить:
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